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".L- Este libro te llevara a explorar y
- descuerr los secretos del “Delta del
~ Diquis’, una regién de gran riqueza
. naturale importantes tesoros culturales,
- creados por sus antiguos pobladores en
~ laépoca precolombina.

Elige el tema que mas te guste, lee la
informacion y completa cada actividad.
Comparte los juegos y descubrimientos
- con los companeros de clase,
g . amlgosyfamlllares

- Coloca en el espacio
correspondiente tu nombre, edad
y el nombre de tu escuela y podras
iniciar esta maravillosa aventura.
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Agua Grande

El destino de nuestro viaje se encuentra en el
Pacifico Sur de Costa Rica. En el cantén de Osa,

de la provincia de Puntarenas, existe una gran
llanura rodeada por montanas y atravesada por el
rio Grande de Térraba, también llamado Diquis o
“Di¥ Cri*", que en el idioma de los indigenas Boruca
significa “Agua Grande”. El Térraba junto con el rio
Sierpe, forman un importante sistema de canales o
delta antes de llegar al mar.

La llanuray el delta, formados por los sedimentos
de los rios, produjeron suelos muy fértiles. Ademas
el clima caluroso y las lluvias constantes, hicieron
posible la existencia de grandes bosques 'y
manglares, habitados por una gran variedad de
plantas y animales, a tnicos.de la region. Ubicacion del delta del Diquis en el sur de
: Costa Rica y de los principales sitios

ggologicos de la zona.
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\ El Térraba es uno de los rios mds grandes del pais,

los antiguos pobladores de la regidn lo utilizaron
como una importante via de comunicacion.
Encuentra en las aguas del rio las palabras
resaltadas en naranja en el texto anterior.
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Patrimonio Mundial

L ]
En el afo 2014 la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia 'y la Cultura (UNESCO),
reconocio cuatro areas del delta del Diquis que contienen
restos de poblaciones antiguas, como patrimonio de la
humanidad. Una distinciéon que se otorga a lugares del
mundo que son excepcionales por su valor cultural o
natural.

Estos espacios, también llamados “sitios arqueolégicos’, se
conocen actualmente como Finca 6, Batambal, El Silencio

y Grijalba-2. En ellos existen partes de casas, plazas,
cementerios, areas donde se hacian ceremonias y actividades
cotidianas. Las personas que habitaron estos sitios hicieron
objetos excepcionales en piedra como las esferas y también
trabajaron oro, ceramica y hueso.

La manera particular que tenian de ver el mundo y hacer las
cosas, les permitié alcanzar un importante desarrollo social
y cultural, lo que nos ha dejado una herencia Unica que no
solo pertenéce a-os costarricenses, sino también a todos los
habitantes del planeta.

En el sifio El Silencio se encuentra
la esfera de piedra mds grande.

Los sitios declarados como
patrimonio de la
humanidad se identifican
con este simbolo.
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Desde el sitio Batambal se tiene una
amplia vision de la llanura,

El sitio Finca 6 conserva conjuntos de
esferas en su lugar original.

El sitio Grijalba-2 tiene construcciones én
piedra caliza de color blanco.
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* A partir del ano 800 después de
Cristo, las comunidades indigenas
del Diquis, se organizaron bajo

la autoridad de un jefe o cacique
mayor, en cuyo territorio o
cacicazgo existian varios pueblos
con jefes sometidos

a su autoridad.

A través del Tiempo

1500 a.C. - 300 a.C.: Pequenos
poblados permanentes. Desarrollo
de la agricultura. Sociedades
igualitarias, con pocas divisiones
politicas o sociales.

300 a.C. - 800 d.C.: Algunas aldeas
tienen mayor desarrollo en sus
construcciones. Inicio de sociedades
jerarquizadas, con diferenciacion
social e inicio de la escultura en
piedra.

La pdrte central del cacicazgo se
encontraba en la llanura, donde
existian aldeas grandes. Desde la
planicie los caciques dominaron
un amplio territorio, su poder era
politico, econdmico y religioso.

800 d.C. - 1500 d.C.: Aldeas \
extensas con diversas construcciones
publicas. Sociedad con divisién social
compleja, organizada bajo el mando
de caciques mayores. Produccion de
objetos de oro y cerdmica pintada.
Auge de las esferas de piedra.

Bajo su mando las comupidades
crearon importantes
construcciones publicas,
esculturas monumentales y se
dio la produccién de objetos de
prestigio, asi como el intercambio
comercial con otras regiones.

ACTIVIDAD
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Entre los jefes de distintas comunidades existian luchas por conquistar nuevos territorios y recursos. Para
demostrar quién es el mejor cacique, dos jugadores por turnos unen dos puntos con una raya, hasta completar
figuras de seis lados. El jugador que completa un hexdgono conquista esa parte del territorio poniendo su inicial L
dentro de la figura. Gana el jugador que tenga mds dreas con su nombre.
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Territorio de esferas

» Los antiguos pobladores del delta desarrollaron un estilo
' " Unico para trabajar la piedra. De su trabajo sobresalen

las esferas, esculturas que tienen una redondez casi
perfecta y algunas de ellas alcanzan
gran tamano y peso.

La creacion de las esferas inici6 cerca del afo
300 d.C,, y tuvo su mayor desarrollo entre los
anos 800 a 1500 d.C. Su elaboracion
implicaba una importante organizacion
social, asi como conocimientos especializados
. por parte de los escultores.

Los caciques encargaban a los artesanos la
creacion de estas esculturas para demostrar
su poder y la importancia de los lugares

. donde ellos vivian. Pero también era un
. ) simbolo de identidad que se compartia entre
todas las comunidades que eran parte de un

mismo territorio.

-ACTLVIDAD
N7

Muchas de las piedras para crear las esferas eran igneas,
se encontraban en las faldas de las montanas y debian ser
trasladadas hasta la llanura a través de largas distancias.
Ayuda al escultor a encontrar el camino hasta
= los depdsitos de piedra.




Una aldea
de gente importante |

* El'siti ‘ En una de las viviendas se localizaron dos
importante, se ubica en la llanura del delta y junto con  esferas de piedra en la entrada, que sefialaban la
otras aldeas de la zona, formaba el drea central donde  importancia de la casa y de las personas que vivian
vivian los caciques y otras autoridades. Su mayor en ella.
desarrollo se dio a partir del afo 800 d.C.

Hay también una plaza con cinco esferas

En este lugar los arquedlogos encontraron un colocadas de manera especial formando figuras o
cementerio y los restos de dos grandes casas que alineamientos. Estas esculturas se conservan en su
tenian rampas de acceso y estaban ubicadas sobre sitio original y pudieron ser utilizadas para sefalar
bases o monticulos con muros de piedras. fechas importantes durante el afo, cuando el sol

u otros astros en el cielo se alineaban en direccion
con las esferas.



“La naturaleza del delta
para los indigenas precols
obtuvieron alimentos, ma
objetos y construir poblada
su medicina. Ademas en ellar
fuerzas espirituales a las que re
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En los objetos que estas personz
existen representaaones de ani

dantas, nutrias, sainos, jaguares, armac
perezosos diversos reptiles, aves, pec

- staceos y ranas
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Batambal

~ Centinela de la llanura

El sitio Batambal esta ubicado en el actual
poblado IDA-Cafhablancal, en la cima de una
loma al pie de la Fila Retinto. Desde alli se tiene
una amplia vista de la llanura.

En este lugar los indigenas crearon una aldea
cerca del ano 300 d.C,, pero hacia el ano

800 d.C,, se utilizé6 como sitio para celebrar
ceremonias y eventos importantes y por su
posicién estratégica también pudo servir
como lugar para vigilancia. 1

Los indigenas construyeron varias estructuras
de piedra que sirvieron para las celebraciones
0 como vivienda para las personas encargadas
de realizarlas. También hay esferas de piedra,
esculturas de personajes, animales y dibujos
grabados en piedra llamados “petroglifos”.

AR

Objetos del Sitio Batambal .

ACTIVIDAD
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Diseria una estatua precolombina

Los indigenas del Diquis fueron hdbiles escultores.
En Batambal y otros poblados, crearon estatuas que
representaban animales, personajes importantes y
seres espirituales que muchas veces combinan figuras

humanas y de animales. Utiliza la silueta y los disefnos .

adjuntos para crear tu propia escultura.

Figura
hun_1ana

e
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Fl Silencio o *
Gran eza en Pledra

Objetos del sitio El Silencio

, Herramienta pa
esculpir esferas

@L

msfera do fhetros y medio d
pesa cerca de veinticuatro toneladas.

.@tcon piedra de orlgen igneo, llam
y traida desde de

ucbrags G sl Al 3
gra implicé un gran esfug iR " P+ 5ha
estasp 1as ella se rep ) i .
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f n la esfera de El Silencio estd escrito un mensaje o
éa:qto Para descubrirlo deberds contar cada tres letras«

apartir del inicio, siguiendo.la direccién de las agujas

del reloj. Cada vez que llegues al final de la espiral, debes

Scontinuar la cuenta en el inicio. Escribe cada tercera letra

“enel respectivo espacio hasta completar la fr'a?e..
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Un dia en el Diquis

El ruido de las lapas desperté a CoshoY a tiempo para, amigos, pescar y pasear en canoa por sus anchas ~,
despedir a su padre, que viajaria junto a otros vecines aguas. También le gusta ayudar a sumamay a '
rio abajo, hasta el pueblo dé la llanura. Llevan en sus las otras mujeres a tejer el algodén y pintar las

canoas hermosas vasijas y coloridas mantas de algodén  vasijas de barro.
como regalo para los sefnores principales que viven alli. »

También trasportan animales, yucas, pejibayes y maiz Antes de las lluvias, Cosho" y su familia preparan
que intercambiaran por cosas traidas desde alimentos y enseres para ponerse a salvo con
lugares lejanos. los demas aldeanos en las partes altas de las

montanas, antes de que las aguas del rio crezcan
La aldea de Cosho' queda en las orillas del rio Div Cri", y se vuelvan peligrosas.

cerca de las montanas. A ella le gusta nadar con sus .
Cuando regrese su padre, Cosho" ira con él
ACTIVIDAD hasta los bosques cercanos a buscar plantas

‘medicinales, frutas silvestres y raices para dar
color a las telas. Para ella, vivir a orillas del rio
Colorea la figura y comparte con es maravilloso, rodeada de la naturaleza y del

Cosho" sus aventuras a orillas del rio. constante canto de las aguas del rio.

10
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Grijalba-2 Un palenque precolombino

Cerca del'actual poblado de Ciudad Cortés, esta . Objetos del sitio Grijalba-2
ubicado el sitio arqueoldgico Grijalba-2, una antigua =
aldea ubicada en una terraza del rio Balsar.

El poblado contaba con importantes construcciones
de piedra. Sobresalen las viviendas de las personas
principales, que estaban ubicadas sobre monticulos
con muros creados con una combinacion de piedras
de rio de color grisaceo y piedras calizas blancas, estos
materiales también fueron utilizados para hacer zonas
pavimentadas. En,este lugar se encontré una esfera
de piedra y objetos de prestigio como metates muy
elaborados y cuentas de collar hechas con

piedras verdes. .

Cuentas
de collar

Esfera

Después de varios afos de trabajo y esfuerzo
adquirié una finca cerca del pueblo. En ese

El poblado fue la residencia de personajes

importantes, que estaban bajo la autoridad de los lugar en 1991, arquedlogos del Museo Nacional
caciques principales que vivian en [as aldeas de la descubrieron una importante aldea precolombina
llanura. . gue fue nombrada en su honor. Gracias al interés y

vision de don Alejandro el area se logré conservar.
En la actualidad el sitio Grijalba-2 forma parte de
los lugares considerados Patrimonio Mundial y es
Don Alejandro Grijalba, lleg6 a Costa Rica cuando era  protegido por el Museo Nacional de Costa Rica.
muy nino, proveniente de Nicaragua. Viajo con la idea

de buscar una vida mejor y la encontré en Ciudad Don Alejandro es un ejemplo en la lucha por
Cortés, en el canton de Osa. conservar nuestra herencia cultural, gracias a su
aporte, una parte muy importante de la historia
precolombina pudo ser rescatada para el disfrute
de las actuales y futuras generaciones. Su lucha nos
invita también a que todos nos interesemos por
conservar aquellos lugares donde vivieron
nuestros antepasados.

Don Alejandro Grijalba y el patrimonio

cSabes lo que es
el patrimonio?

ACTIVIDAD

Coloca en el espacio la respuesta a la
pregunta de don Alejandro.

1
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Nietos de las esferas

Las creaciones de aquellos extraordinarios
hombres y mujeres del pasado, son también una
herencia para los actuales pobladores de la region
y del pais. Su legado es una parte importante de
nuestra historia, identidad y cultura. Actualmente
los costarricenses somos los custodios de este
patrimonio y lo debemos conservar para nosotros y
para toda la humanidad.

Los indigenas contindan habitando la region del
Diquis desde la época precolombina. Enlazona
viven los Boruca que, junto.con los Térraba y Ngbbe,
conservan en sus tradiciones la herencia ancestral de
aquellos pueblos que crearon las esferas.

En el arte de hacer mascaras, jicaras labradas,
tejidos, en su comiday en la medicina tradicional,
se mantienen conocimientos que han pasado
de generacién en generacion. También sus
danzas, canticos, juegos, rituales y sus historias
tradicionales, recuerdan la manera
particular en que estas poblaciones han
visto el mundo que les rodea desde la
antigiiedad.

— Jicara Térraba

Mascara Boruca

Chécara Ngobe

ACTIVIDAD

Las palabras que se presentan a continuacion
tienen sus letras desordenadas. Para descubrir de
qué se trata, debes descifrar su orden y escribirlas
enel espacio correspondiente. Cuando completes
la palabra, dibuja una raya para asociarla con la
ilustracion que la representa y podrds descubrir

NN NZNT.

Srut

cémo se pronuncia en el idioma de los .
indigenas Boruca.
'RLFO
Tebec Bijt
LAMARPE

ASAILJV

Cujxi.

JJONOIEC

ES T PTERNE

| RGEUCMOAIL

Juego de

los Diablitos,
tradicién.Boruca

Ocra
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Abreviaturas ; z
a.C.: antes de Cristo. d.C.: después de Cristo.

Glosario |

Arquedlogo: Cientifico que estudia los restos
de poblaciones antiguas para entender como vivian
las personas en diferentes‘'momentos de la historia.

Cultura: Comprende las practicas, costumbres,
tradiciones y creencias que son compartidas por un
grupo humano. Esta relacionada con la manera que
tienen las personas de entender el mundo y darle
significado a las cosas.

Delta: Los deltas se forman en Ila
desembocadura de los grandes rios y estan
formados por sun sistema de canales separados por
islas creadas por el depésito de los sedimentos que
transporta el rio.’

Epoca Precolombina: Periodo de la historia
ocurrido antes de la llegada de los europeos a
territorio americano. »

Manglar: Son bosques de arboles de mangle
y otras especies muy tolerantes a la sal, que viven
donde se mezcla el agua dulce de los rios con la
salada del mar. En estos lugaress habita una gran
diversidad de plantas y animales.

Metate: Herramienta de piedra para moler
alimentos. Puede tener forma rectangular u ovalada,
con una parte plana donde se coloca el alimento

ara ser triturado con una pieza de forma cilindrica
lamada mano de moler.

Monticulo: Elevacion de poco tamano
natural o artificial. Los monticulos del delta son
elevaciones creadas por las personas, generalmente
de forma circular, con muros de piedra y sobre los
que se construian las viviendas de los personajes
importantes.

Patrimonio Cultural: Se conoce de esta
forma a la herencia cultural recibida de nuestros
antepasados, compuesta por los lugares donde
vivieron, los objetos que crearon, las costumbres,
practicasy creencias que teniany delas que nosotros
somos custodios.

Patrimonio Mundial: Distincion otorgada
or la Organizacién de las Naciones Unidas para
a Educacioén, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) a
sitios culturales y naturales del planeta de caracter
excepcional y que por su valor cultural o natural es
importante conservar.

Rocas Igneas: Piedras que se forman cuando
el magma (roca fundida) se enfria yse hace sélida.

Sedimento: Particulas solidas que son
arrastradas por el agua, se originan a partir de la
erosion del suelo y se depositan en forma de lodo
en areas inundadas por las aguas.

Sitio Arqueologico: Lugar donde permanecen
los restos de las actividadges realizadas por las
personas en el pasado; puede contemplar areas de
viviendas, campos de cultivo, talleres, formaciones
naturales con significado religioso, entre otros.

Terraza: Son plataformas escalonadas, que se
forman por el depdsito de sedimentos a los lados
del cauce de los rios.

Bibliografia:

Castro, Minor (2009). Aventura Arqueoldgica. Museo
Nacional de Costa Rica. EDITORAMA. San José.
Corrales, Francisco; Castro, Minor (2014). Guidn
Exhibicion Diquis Patrimonio de la Humanidad.
Museo Nacional de Costa Rica. San José. }
Corrales, Francisco; Castro, Minor (2013) Guidn
Exhibicion Div Criv - Cacicazgos en el Delta del Diquis.
Museo Nacional de.Costa Rica. San José.
Corrales, Francisco (2015) Don Alejandro Grijalba y
su aporte al patrimonio arqueoldgico. Boletin Museo

Nacional de Costa Rica. San José.

Instrucciones Juego Expedicion
por el Delta del Diquis

Participan dos o mas jugadores. Se
requiere un dado y una ficha para cada
persona. Cada jugador lanza el dado
y comienza el que obtenga el mayor
puntaje. Por turnos se avanza el numero
de casillas que indica el dado y se cumple
la indicacion descrita en la casilla que
se cae. Gana el primero en llegar a la
casilla de meta. Para entrar en la meta
se debe tener la cantidad exacta, si el
puntaje es mayor, se debera retroceder la
cantidad de puntos sobrante y cumplir las
instrucciones de la casilla en la que se cae.
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