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name en el lago de Nicaragua? Los espafioles encontraron que este
pueblo vivia en chozas sobre los rboles, dato que los identifica con los
de las regiones de Sud América ya mencionadas® Ademds, los votos
que son, como hemos dicho, del mismo grupo étnico, tenian a una
mujer como cacique,* lo que se encuentra a veces en la Amazonia,

Lo mis importante en la amalgama de pueblos que hoy se cono-
cen con el nombre de guatusos, es ‘que sus costumbres actuales man-
tienen o conhservan vestigios.de rasgos culturales que los separan de
todos los otros nucleos indigenas del pais. Una de estas particulari-
dades ocurre durante una fiesta especial, en la que la mujer todavia
huye al bosque perseguida por varios hombres a la vez. Esta forma
de representacién mimica sugiere la poliandria. Sapper, sin embargo,
opina que el nimero excesivo de hombres es lo que conduce hoy a
esta tendencia® También existen rasgos de la couvade, porque des-
pués del parto es el marido quien queda en su hamaca y cuida al
recién nacido durante el primer mes. Estas costumbres son indicios
de relaciones con pueblos de la selva lluviosa, y en particular, la cou-
vade, seiiala los arawacos y caribes.’

Los guatusos cultivan el cacao blanco, una de las variantes mis
primitivas de la misma especie, la calabaza (Lagenaria siceraria), y
tubérculos, tales como la malanga o tiquisque (Xanthosoma viola-
ceum Schott), el fiampi (Dioscorea trifida L.), y muy en especial la
yuca (Manihot utilissima Pohl.). También utilizan el banano y el
pejibaye (Guilielma utilie Oerst.) entre sus principales alimentos.

Viven en casas comunales, con- grandes techos que casi tocan el
suelo, no teniendo, por lo tanto, paredes. Usan hamacas, mochilas,
mastate, tres troncos para el fogén y no conocen.ain la tortilla de
maiz. Suplementariamente, emplean arcos y flechas para la cacerfa
cuando no tienen armas de fuego.

El Norte de Costa Rica, y en particular la peninsula de Nicoya
junto con una pequefia porcién de tierra firme, estuvo también po-
blado por varios pueblos que migraron desde el Oeste de América
Central y a quienes se considera mds recientes que los guatusos. El
primero de estos grupos, inico que existe ahora, es el Chorotega-Man-
gue. Los otros inclujan a los bagaces, orotinas y chuchures, que junto
con los chorotegas eran de origen mexicano.”

2 Lehmann, 1920, pp. 377-378.

3 Lothrop, 1926, vol. 1, pp. 32-33.

4 Vizquez de Coronado, 1908, p. 18.
5 Sapper, 1902, p. 321.

8 Brinton, 1901, pp. 248 y 256.

7 Véase, p. €j., Stone, 1946, 1949
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rica este molusco se emple6 antes tanto en Nicoya como en Tehuan-
tepec (México). En ambos lugares, sin embargo, los indios mataban
el caracol para sacar el tinte y, en consecuencia, acabaron con el
producto. Los borucas, mis astutos, usan otro método: soplan el
caracol, con lo cual el molusco expulsa un liquido contra el atacante;
el liquido cae sobre el hilo de algodén blanco puesto a propdsito por
el indio.” Después colocan' nuevamente el caracol en las rocas del mar.
El algodén adquiere asi el color pirpura y el molusco vive lo sufi-
ciente para ser utilizado en otra ocasién.

En la fabricacién de los techos de las casas, cuya duracién es de
30 a 50 afios, los borucas usan tres clases de zacate. Se encuentran
bancas bajas de cuatro patas, a veces adornadas con la cola y cabeza
sobresaliente de animal; tienen hamacas, mochilas de pita y mastate
para cobijas. Por lo general no usan metates para moler el maiz, sino

_cantos rodados o rocas. grandes, y lo muelen con un movimiento la-
teral oscilante en vez de hacerlo con la mano impulsada hacia ade-
lante y hacia atrds. Muchas veces muelen a la orilla de un rfo, donde
se encuentran tales rocas en estado natural. Este método es tipico de
los pueblos de Costa Rica que no son de origen nortefio. Aunque
han usado el maiz para la chicha, y raras veces para pozoles, no han
conocido la tortilla sino hasta hace poco y su uso es limitado. Su dieta
principal consiste en tubérculos, pejibayes, arroz y guineos (que son
influencias extranjeras), y muchas palmas y flores de la selva.

Hay ademis en el pais otros tres pueblos indigenas. Estos,.cono-
_cidos con el nombre ‘general de “Talamancas”, son: los térrabas, los
cabécares (que abarcan a los chirripbes) y los bribris.

Los térrabas viven hoy sélo en el lado del Pacifico, en parte del
territorio que pertenecia a los borucas. Esta zona fue poblada por
fray Pablo de Rebullida en 1700.® La porcién de este pueblo que
qued6 en el Caribe fue aniquilada por una guerra sangrienta entre
térrabas y bribris y por las enfermtedades.

A pesar de que los térrabas hablan un dialecto diferente a cual-
quier otro en Costa Rica, pertenece también a la gran divisién lin-
giifstica de los chibchas. Vamos a considerarlos juntos con los otros
dos grupos de Talamanca por lo que se refiere a ciertos aspectos so-
ciales y culturales.

Los cabécares y bribris se encuentran hacia ambos lados de la Cor-
dillera de Talamanca. En el litoral del Caribe, siguiendo las faldas
de la Sierra desde Chirripé hasta la frontera con Panami, todo el lado
Oeste del rio Coen es cabécar, y la ribera Este, bribri. En la’ vertiente

13 1 e6n Ferndndez, 1883, t. III, nota de pie (8).
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péjaros tiene la punta plana y embotada como un corcho. El cacao
es la bebida predilecta. Escasamente cultivan el maiz, y mds como
lujo o por el placer de contar con otra clase de chicha' que sustituya
a las de pejibaye y yuca. No conocen la tortilla de maiz y utilizan,
ademds del banano, tiquisque, yuca y otros tubérculos para las necesi-
dades de almidén en su dieta diaria.

Lo dicho puede considerarse una sinopsis de la vida indigena ac-
tual. Cada uno de estos pueblos ofrece gran variedad de detalles, en
cuanto a su manera de ser, que arrancan de un remoto pasado.

La significativo en este resumen es, a nuestro juicio, que se con-
centran aqui, ciertos aspectos culturales de los primeros pohladores
del territorio costarricense. El mds importante es mostrar que en este

-pais han convergido dos corrientes culturales distintas. Una, mds
primitiva, tuvo lugar en migraciones provenientes del Sur; la otra,
més reciente, vino del Norte y no fue originaria de un sélo pueblo,
sino que procedia de diversos grupos, todos ellos emparentados con
los mexicanos.

Fueron civilizaciones de gran contraste. La cultura nortefia puso
énfasis en el cultivo del maiz. Con este tltimo elemento, base de su
dieta, viene asociado el uso de la‘piedra de moler hecha por manos
humanas, la propia manera de moler, con una mano, alargada u ova-
lada moviéndola hacia adelante y hacia atrds, y el consumo de la
tortilla de maiz. Completa este cuadro la forma de agrupar las casas
en poblaciones, no distribuidas en viviendas comunales muy separadas
unas de otras; y los mercados, en vez de la costumbre de intercambio
de productos entre individuos y en las épocas primitivas, el culto a
numerosos idolos.

En los otros pueblos de Costa Rica, con alguna excepcién, falta la
costumbre de organizarse. en poblaciones con mercados. Tenian vy
tienen sus casas muy apartadas. La forma de vivienda es rectangular,
ovalada o redonda. Tres troncos sirven de fogén. Hay hamacas, y ban-
cas bajas de cuatro patas adornadas a veces con la cola y la cabeza de
un animal que se destaca fuertemente. Usan mochilas de pita, la
cerbatana y una flecha plana para la caceria de los pdjaros. El maiz
es elemento secundario de su dieta; el pejibaye, los tubérculos y el
guineo ocupan el primer lugar. Hacen tamales y tortillas, pero de
pejibaye, moliendo con el movimiento parecido a lo que se hace con
una mano en forma de estribo. La organizacién social se concentra,
por lo general, alrededor de clanes matrilineales, rasgo muy de los
arawacos.!* Sus creeencias giran en torno a los espiritus del agua,

14 Brinton, 19o1, p. 248.
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principalmente en los rios, y de la selva o de cerros altos. Aunque e
idioma de cada grupo denota su origen chibcha, se encuentran rasgos
caracteristicos de las culturas del Oeste de Sud América y de los Andes.

Si estos pobladores llegaron o no por tierra, es imposible especifi-
carlo. Tampoco sabemos nada acerca de las causas que los empujaran
hacia el Oeste.

Hasta ahora no hemos aludido a la arqueologia; sin embargo, vale
la pena referirse en breve a ciertas cosas que si plantean problemas en
cuanto al parentesco de rasgos culturales.

No obstante que el idioma de cada pueblo no-mexicano de Costa
Rica es de la gran division Chibcha, muchos de sus elementos cultu-
rales (no sélo los actuales, sino también los que menciona la docu-
mentacién histérica y evidencia la arqueologfa) sefialan a los ara-
wacos y adn a los caribes de Venezuela y partes de Colombia. Entre
ellos pueden citarse: cabezas-trofeos y guerras para conseguir victimas
para sacrificio. En este dltimo aspecto, la mayoria de los pueblos de
Costa Rica tenfan que ofrecer un ser humano con cada luna -
El hecho de que muchas de las piedras de moler halladas en las sepul-
turas de la tierra firme de Costa Rica tienen un pequefio borde que
se destaca, y que se encuentran manos en forma de estribos y manos
de morteros, hace sospechar su uso para moler tubérculos o cacao en
vez de maiz. En metates con bordes no se puede moler maiz, aunque
si se puede majarlo. Al contrario, ésta clase de artefacto sirve muy
bien para la yuca. En este aspecto, tenemos que recordar que hace
dempo Brinton interpreté la palabsa “arawaco” dindole el significa-
do de “comedores de harina” por su costumbre de consumir tanto pan
de casabe.’® La forma de tambores de greda que se sacan de las fosas
se nota que han sido copiados en madera por los indios actuales, y
aun los antiguos bastones del suquia, el shamin indigena, los cuales
eran més elaborados que los de hoy, también sefialan esta zona.

Se encuentran ademds rasgos provenientes de distintos pueblos, ta-
les como los chibchas y andinos. Estos incluyen el arte de trabajar el
metal, las cabezas de barro que parecen ser retratos individuales, no
asf las de piedra, que tienen otra influencia cultural mis bien de tierra
baja, y entre los borucas, la agricultura en terrazas.'?

Algunos de estos elementos han sido clasificados por ciertos estu-
diosos como de origen nortefio o pertenecientes a la cultura mesoame-
ricana. Si examinamos, sin embargo, el limite sureste de mesoaméri-

15 Leén Fernindez, 1886, t. V, p. 156.
10 Brinton, 1go1, p. 247.
17 Stone, 1949, Fig. 10e€.
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ca, encontramos que abarca el territorio habitado en un tiempo por
pueblos de filiacién chibcha, tales como los corobicies y guatusos de
Costa Rica, y en el sur de gran parte de la América Central, por
gentes de habla directamente emparentada con la Chibcha; y otros le-
janamente emparentados.

Hace tiempo sefialamos una fuerte extensién cultural del Conti-
nente Sur en la América Central, tanto bajo el punto de vista arqueo-
légico como etnoldgico. Entonces aceptibamos la costumbre de sa-
crificios humanos como rasgos de pueblos mesoamericanos,'® sin tomar
en cuenta que ésta era un hecho comiin en el drea del Orinoco.’® En
casi todo el terirtorio que nosotros asociamos con los pueblos que de-
muestran parentesco suréfio, encontramos que antes habfa sacrificio
humano y autosacrificio. La combinacién de este rasgo con los demas
ya mencionados nos hace sospechar que tales sacrificios no forman
parte integral de las culturas de Mesoamérica. Al contrario, muy bien
puede haber llegado procedente del sur, y difundido por contacto con
los pueblos nortefios. Creemos que muchos elementos fueron transfe-
ridos o adaptados por las gentes del norte, y por eso se los encuentra
asociados tanto con pueblos mesoamericanos como surefios.

En nuestro concepto, el problema mis importante en el estudio de
los pueblos de Costa Rica es tener que aceptar el hecho de que sus
culturas sefialan un parentesco cercano con las de los arawacos y los
caribes, y a la vez utilizan dialectos emparentados con el tronco Chib-
cha. Es posible, como sugiere Lehmann,*® que tribus arawacas se ex-
tendieran, en cierta época, por un territorio ahora asociado con grupos
de otra filiacidn, y que tras estos arawacos vinieron los caribes y por
fin los pueblos Chibcha. De todas maneras, los rasgos mencionados, y
muchos otros mis, actian como testigos mudos sefialando el continente
sur y atesorando dentro de su silencio las contestaciones veridicas sobre
las migraciones primitivas y sobre la historia no-escrita de esta tierra.
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